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PREMESSA E RIFERIMENTI NORMATIVI 

CE.S.A.M. (Centro Studi Aziendali Mediterraneo), con sede legale in Via Fabio Besta n. 12 - 90147 Palermo 
(Tel.: +39 091 2760820, Fax: +39 091 2760820, e-mail: info@centrostudicesam.it, sito web: 
www.centrostudicesam.it, Partita IVA: 02704090832, Codice Fiscale: 97069870836), in qualità di Ente di 
Formazione Professionale accreditato, intende selezionare i beneficiari dei corsi di formazione 
professionale proposti nel Catalogo dell'Offerta Formativa di cui all'Avviso 7/2023 FSE+ Sicilia 2021/2027 
– 2^ finestra, approvato con DDG n. 928 del 17/07/2025. 

Il presente bando è emanato in conformità con: 

• Il Programma Fondo Sociale Europeo Plus (FSE+) 2021-2027, Obiettivo di Policy 4 "Un'Europa più 
sociale", Obiettivo specifico "Promuovere l'apprendimento permanente..." (ESO 4.7). 

• I Regolamenti (UE) n. 2021/1060 e n. 2021/1057. 
• L'Avviso 7/2023 FSE+ Sicilia 2021/2027 – 2^ finestra, DDG n. 928 del 17/07/2025. 
• Il Vademecum per l'attuazione del PR FSE+ Sicilia 2021-2027 (Versione n. 1.0 del 26/07/2023), in 

particolare il Punto 12.1 "Adempimenti a carico dei Beneficiari" e il Punto 6.8 "Selezione 
partecipanti". 

ART. 1 – OGGETTO E FINALITÀ 

L’avviso pubblico di riferimento si pone l'obiettivo primario di promuovere l'apprendimento 

permanente, in particolare attraverso opportunità di miglioramento del livello delle competenze e di 
riqualificazione professionale. I percorsi sono finalizzati all'acquisizione di competenze professionali 

direttamente spendibili nel mercato del lavoro, contribuendo al rafforzamento dell'occupabilità nella 
Regione Sicilia. La finalità è in linea con l'Obiettivo Specifico "Promuovere l'apprendimento permanente, 
in particolare le opportunità di miglioramento del livello delle competenze e di riqualificazione flessibili 
per tutti, tenendo conto delle competenze imprenditoriali e digitali, anticipando meglio il cambiamento e 
le nuove competenze richieste sulla base delle esigenze del mercato del lavoro, facilitando il 
riorientamento professionale e promuovendo la mobilità professionale." (ESO 4.7) del Programma FSE+ 
2021-2027. 

ART. 2 – OFFERTA FORMATIVA E SEDI DEI CORSI 

I corsi di formazione professionale, con relativa durata, sbocci occupazionali e tipo di certificazione in 
uscita saranno attivati presso le seguenti sedi corsuali accreditate, ubicate all'interno degli Istituti 
Penitenziari. Ogni percorso formativo prevede la partecipazione di un numero di allievi non inferiore a 
15: 



 

Titolo Corso       
(Qualifica 

Professionale) 
CS -ED 

Ore 
Teoriche/
Pratiche  

Ore 
Stage  

Ore 
Totali  

Titolo di 
stusio/pro

va 
d'ingresso 

Sede Corsuale Sbocchi Occupazionali  
Certificazione in 

uscita 

Addetto al 
giardinaggio e 

ortofrutticoltura 

CS 5560 - 
ED 24314 

414 240 654 
Non 

previsto 

Casa Circondariale di 
Caltagirone - Contrada 

Noce San Nicola le 
Canne, snc - 95041 
Caltagirone (CT) 

Operatore agricolo, giardiniere, 
manutentore di aree verdi, addetto 

alla coltivazione e vendita di prodotti 
ortofrutticoli 

Qualifica 2 
EQF 

Operaio edile 
polivalente 

CS 5629 - 
ED 24479 

654 400 1054 
Non 

previsto 

Operaio edile generico e 
specializzato, addetto a diverse 

mansioni nei cantieri edili 

Qualifica 3 
EQF 

Collaboratore di 
cucina 

CS 5628 - 
ED 24478 

354 200 554 
Non 

previsto/
Colloquio 

Aiuto cuoco, collaboratore in 
ristoranti, mense, catering, alberghi 

Qualifica 2 
EQF 

Operaio edile 
polivalente 

CS 5629 - 
ED 25668 

654 400 1054 
Non 

previsto 

Casa Circondariale di 
Caltanissetta - Via 

Messina, 94 - 93100 
Caltanissetta 

Operaio edile generico e 
specializzato, addetto a diverse 

mansioni nei cantieri edili 

Qualifica 3 
EQF 

Collaboratore di 
cucina 

CS 5628 - 
ED 24848 

354 200 554 
Non 

previsto/
Colloquio 

Aiuto cuoco, collaboratore in 
ristoranti, mense, catering, alberghi 

Qualifica 2 
EQF 

Addetto impianti 
elettrici civili 

CS 5630 - 
ED 24480 

354 200 554 
Non 

previsto/
Colloquio 

Installatore e manutentore di 
impianti elettrici civili, elettricista in 
contesti residenziali e commerciali 

Qualifica 2 
EQF 

Operaio edile 
polivalente 

CS 5629 
ED25666 

654 400 1054 
Non 

previsto 

Casa Circondariale 
"Antonio Lorusso" 
Palermo Pagliarelli - 

Piazza Pietro Cerulli, 1 
- 90129 Palermo 

Operaio edile generico e 
specializzato, addetto a diverse 

mansioni nei cantieri edili 

Qualifica 3 
EQF 

Addetto impianti 
elettrici civili 

CS 5630 - 
ED 25741 

354 200 554 
Non 

previsto/
Colloquio 

Installatore e manutentore di 
impianti elettrici civili, elettricista in 
contesti residenziali e commerciali 

Qualifica 2 
EQF 

Collaboratore di 
sala e bar 

CS 5713 - 
ED 24697 

354 200 554 
Non 

previsto/
Colloquio 

Cameriere di sala, barista, addetto al 
servizio in ristoranti, bar, alberghi 

Qualifica 2 
EQF 

Addetto alla 
saldatura 
elettrica 

CS 5724 - 
ED24722 

414 240 654 
Non 

previsto 

Saldatore elettrico, operaio 
specializzato in costruzioni 

metalliche, manutenzione industriale 

Qualifica 2 
EQF 

Operaio edile 
polivalente 

CS 5629 - 
ED25667 

654 400 1054 
Non 

previsto 

Casa di Reclusione 
"Calogero di Bona" 

Palermo "Ucciardone" 
- Via Enrico Albanese, 

3 - 90139 Palermo 

Operaio edile generico e 
specializzato, addetto a diverse 

mansioni nei cantieri edili 

Qualifica 3 
EQF 



 

Addetto impianti 
elettrici civili 

CS 5630 - 
ED25742 

354 200 554 
Non 

previsto/
Colloquio 

Installatore e manutentore di 
impianti elettrici civili, elettricista in 
contesti residenziali e commerciali 

Qualifica 2 
EQF 

Addetto alla 
saldatura 
elettrica 

CS 5724 - 
ED25780 

414 240 654 
Non 

previsto 

Saldatore elettrico, operaio 
specializzato in costruzioni 

metalliche, manutenzione industriale 

Qualifica 2 
EQF 

Operaio edile 
polivalente 

CS 5629 - 
ED 25669 

654 400 1054 
Non 

previsto 

Casa Circondariale di 
Siracusa - Via 

Monasteri, 20 - 96100 
Siracusa 

Operaio edile generico e 
specializzato, addetto a diverse 

mansioni nei cantieri edili 

Qualifica 3 
EQF 

Collaboratore di 
cucina 

CS5628 
ED32850 

354 200 554 
Non 

previsto/
Colloquio 

Aiuto cuoco, collaboratore in 
ristoranti, mense, catering, alberghi 

Qualifica 2 
EQF 

Operatore 
informatico su 

dispositivi e reti 

CS 5725 - 
ED 24723 

354 200 554 
Non 

previsto/
Colloquio 

Installatore, manutentore e 
riparatore di apparecchiature 

elettroniche, tecnico gestore di reti e 
di sistemi telematici 

Qualifica 3  
EQF 

Pizzaiolo 
(addetto-a alla 
preparazione di 
pizze, focacce e 
prodotti affini 

della tradizione 
italiana) 

CS 5726 - 
ED 24724 

414 240 654 
Non 

previsto 

Aiuto pizzaiolo, collaboratore in 
pizzerie, ristoranti, mense, catering, 

alberghi 

Qualifica 3  
EQF 

Operaio edile 
polivalente 

CS 5629 - 
ED 25670 

654 400 1054 
Non 

previsto 

Casa Circondariale di 
Trapani - Via Madonna 
di Fatima, 222 - 91100 
Casa santa Erice (TP) 

Operaio edile generico e 
specializzato, addetto a diverse 

mansioni nei cantieri edili 

Qualifica 3 
EQF 

Operatore 
informatico su 

dispositivi e reti 

CS 5725 - 
ED 25785 

354 200 554 
Non 

previsto/
Colloquio 

Installatore, manutentore e 
riparatore di apparecchiature 

elettroniche, tecnico gestore di reti e 
di sistemi telematici 

Qualifica 3  
EQF 

Addetto 
installazione 

impianti 
idrosanitari 

CS 5723 - 
ED 24721 

414 240 654 
Non 

previsto 

Idraulico nelle costruzioni civili, 
installatore di impianti idraulici, di 

riscaldamento e di condizionamento 
dell'aria 

Qualifica 2 
EQF 

Per il dettaglio dei moduli formativi e dei relativi contenuti di ciascun percorso, si rimanda 
all'ALLEGATO A del presente bando. 

ART. 3 – DESTINATARI E REQUISITI DI ACCESSO 

I percorsi formativi sono rivolti a persone non occupate, pertanto ai disoccupati, inoccupati e inattivi.  



 
Al momento della domanda per la partecipazione al percorso formativo, i destinatari devono possedere i 
seguenti requisiti:  

- essere residenti o domiciliati in Sicilia;  
- essere in età lavorativa;  
- avere il titolo di studio minimo richiesto per la tipologia di percorso formativo. 

Inoltre i destinatari minorenni devono aver assolto il previsto obbligo di istruzione.  
I destinatari non possono partecipare a più percorsi formativi contemporaneamente finanziati dal 
presente avviso, di conseguenza se un destinatario risulta iscritto ad un corso non potrà iscriversi ad altro 
corso finché non completa il precedente.  
I destinatari non possono essere selezionati su percorsi formativi per i quali siano già in possesso della 
medesima qualifica.  
I destinatari dell’Avviso non possono fruire di altre agevolazioni finanziarie sulla stessa tipologia di 
servizio/i previsto/i dallo stesso.  

ART. 4 – MODALITÀ DI SELEZIONE E AMMISSIONE 

La selezione dei 15 allievi per ciascun percorso formativo è di esclusiva competenza e responsabilità della 
Direzione dell'Istituto Penitenziario di appartenenza. 

Il CE.S.A.M. delega integralmente all'Istituto la gestione delle procedure interne di individuazione dei 
partecipanti, le quali saranno condotte secondo le proprie autonomie e nel rispetto dei criteri di 
ammissibilità stabiliti dall'Avviso 7/2023 FSE+ Sicilia 2021/2027 e del presente bando. Nello specifico, la 
selezione dovrà assicurare che i partecipanti abbiano una pena residua compatibile con l'intera durata 
del percorso formativo (comprendente ore d'aula, stage ed esami finali). 

La scelta dei discenti, oltre ai requisiti formali, potrà altresì tenere conto di fattori quali, a titolo 
esemplificativo ma non esaustivo: 

• La motivazione e l'interesse del candidato verso il percorso formativo proposto; 
• La compatibilità del percorso con il progetto rieducativo individuale e le prospettive di 

reinserimento sociale e lavorativo al termine della pena; 
• Il comportamento tenuto all'interno dell'Istituto Penitenziario e il rispetto delle regole; 
• L'assenza di impedimenti di natura sanitaria o disciplinare che possano precludere la regolare 

frequenza e partecipazione alle attività. 

Gli Istituti Penitenziari provvederanno a comunicare al CE.S.A.M. l’anagrafica degli allievi selezionati nel 
più breve tempo possibile e comunque entro  il 05/09/2025, assicurando che gli stessi possiedano i 
requisiti di accesso specifici per ciascun corso, come previsti dal presente bando. 

ART. 5 – STRUTTURA DELL'ATTIVITÀ CORSUALE 

I percorsi formativi saranno strutturati secondo quanto previsto dal progetto approvato nell'ambito 
dell'Avviso 7/2023, con un'articolazione in ore di teoria e ore di stage curriculare, come dettagliato 
nell'Art. 2. 



 
• Articolazione giornaliera: La giornata formativa avrà una durata massima di 6 ore di lezione in 

caso di orario continuato. L'articolazione giornaliera specifica sarà comunicata agli allievi 
attraverso gli Uffici dell'Istituto Penitenziario prima dell'avvio dei corsi. 

• Durata Complessiva dei corsi: I corsi, esclusi gli esami finali, devono essere avviati tassativamente 
entro il 1° dicembre 2025, salvo diversa comunicazione. L'effettiva attivazione di ciascun percorso 
formativo è comunque subordinata all'approvazione e ammissione a finanziamento del progetto 
esecutivo da parte dell'Autorità di Gestione, in quanto l'Avviso opera con modalità "a sportello" e 
l'erogazione dei fondi è legata alla disponibilità delle risorse e all'ordine di arrivo delle istanze 
ammissibili.  La durata complessiva di ciascun percorso (inclusi i moduli di competenze trasversali) 
è così definita: 

o Corsi non superiori a 654 ore: conclusione entro 6 mesi. 
o Corsi tra 655 e 954 ore: conclusione entro 8 mesi. 
o Corsi tra 955 e 1554 ore: conclusione entro 12 mesi. 
o Corsi superiori a 1554 ore: conclusione entro 15 mesi. 

• Svolgimento dello Stage: Tutti gli stage curriculari si svolgeranno esclusivamente all'interno 

dell'Istituto Penitenziario di pertinenza. L'attività di stage utilizzerà le strutture e i servizi 
professionali già presenti nell'Istituto (quali, a titolo esemplificativo, mensa, caffetteria, area di 
manutenzione, etc.), garantendo un'esperienza pratica in un ambiente controllato, funzionale alla 
rieducazione e al reinserimento sociale e lavorativo e di natura professionale. 

• Obbligatorietà della Frequenza: La frequenza alle attività formative, sia d'aula che di stage, è 
obbligatoria. La mancata partecipazione a più del 30% delle ore corso totali non darà diritto al 
conseguimento della Qualifica Professionale né all'indennità di frequenza, se non nei limiti previsti 
dalla normativa e dal progetto. 

ART. 6 – INDENNITÀ DI FREQUENZA E RIMBORSI 

Agli allievi regolarmente frequentanti, in possesso dei requisiti previsti e nel rispetto delle condizioni e 
dei massimali stabiliti dall’avviso e dalla normativa di riferimento, sarà riconosciuta un'indennità di 
frequenza pari a € 5,00 (cinque/00 euro) lordi per ciascuna ora di effettiva presenza. 

Si specifica che non sono previsti rimborsi per vitto in quanto i corsi e gli stage si svolgono interamente 
all'interno degli Istituti Penitenziari. 

ART. 7 – CERTIFICAZIONE E PROVE FINALI 

In coerenza con il Repertorio delle qualificazioni della Regione Siciliana adottato con decreto assessoriale 
n. 2570 del 26 maggio 2016, ai fini del conseguimento della qualificazione, attestazione e certificazione 
delle competenze finali, i partecipanti che abbiano frequentato le ore di frequenza minima 
complessivamente previste dal singolo percorso di base come da scheda allegata, con esclusione dei 
moduli formativi aggiuntivi, sono tenuti al superamento di un esame finale. L’esame finale si svolgerà 
conformemente a quanto previsto dalla disciplina di riferimento 

La mancata partecipazione a più del 30% delle ore corso totali ( ad esclusione dei moduli formativi 
aggiuntivi) non darà diritto al conseguimento della Qualifica Professionale se non nei limiti previsti dalla 
normativa vigente. 



 
ART. 8 – PUBBLICITÀ E COMUNICAZIONI 

Il presente bando sarà pubblicato sul sito istituzionale del CE.S.A.M. (www.centrostudicesam.it). 

Tutte le comunicazioni relative al presente bando, alla selezione dei partecipanti e all'avvio dei corsi 
saranno veicolate ai potenziali allievi e ai partecipanti attraverso i responsabili e gli Uffici delle Direzioni 
degli Istituti Penitenziari coinvolti. Sarà compito del CE.S.A.M. comunicare tali informazioni agli Istituti, 
che a loro volta provvederanno alla diffusione interna ai detenuti. 

ART. 9 – TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

I dati personali forniti dai partecipanti saranno trattati dal CE.S.A.M. e dalle Direzioni degli Istituti 
Penitenziari in qualità di contitolari del trattamento, ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR) e 
del D.Lgs. 196/2003 e successive modifiche e integrazioni. Il trattamento avverrà esclusivamente per le 
finalità connesse alla gestione del presente bando, alla realizzazione dei percorsi formativi e agli 
adempimenti amministrativi e di rendicontazione previsti dall'Avviso 7/2023. 

ART. 10 – NORME DI RINVIO  

Per quanto non espressamente previsto dal presente bando, si fa riferimento alle disposizioni contenute 
nell'Avviso 7/2023 FSE+ Sicilia 2021/2027 2ª finestra, alle normative nazionali e regionali vigenti in 
materia di formazione professionale e Fondo Sociale Europeo. 

 

 

 

http://www.centrostudicesam.it/
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ALLEGATO A 
 

Addetto al giardinaggio e ortofrutticoltura - EQF 2 

Modulo formativo Ore Aula Ore Stage 

Approntare e utilizzare strutture, strumenti e macchinari 

20 20 

   

Organizzare le fasi di intervento 100 20 

Eseguire interventi di impianto e coltivazione di orti e 
frutteti 

120 80 

Eseguire interventi di allestimento di giardini e aree verdi 120 120 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro 12   

Alfabetizzazione informatica 12   

Lingua straniera 30   

Totale 414 240 

 



 

Collaboratore di cucina - EQF 2 

Modulo formativo Ore Aula Ore Stage 

Definire e pianificare le fasi delle operazioni da 
compiere sulla base delle istruzioni ricevute e 

del sistema di relazioni 
130 50 

Scegliere e preparare le materie prime e i 
semilavorati secondo gli standard di qualità 
definiti e nel rispetto delle norme igienico -

sanitarie vigenti 

170 150 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro 12   

Alfabetizzazione informatica 12   

Lingua straniera 30   

Totale 354 200 

 

Operaio edile polivalente - EQF 3 
Modulo formativo Ore Aula Ore Stage 

Organizzare le operazioni da compiere sulla base 
delle istruzioni ricevute e della documentazione 

fornita (schemi, disegni, procedure, distinte 
materiali, ecc.), nel rispetto della normativa sulla 

sicurezza 

90 10 

Riconoscere strumenti, utensili, attrezzature e 
macchinari necessari alle diverse fasi di lavorazione 

monitorandone il funzionamento 
80 10 

Predisporre e cablare l’impianto elettrico nei suoi 
diversi componenti, nel rispetto delle norme di 

sicurezza e sulla base delle specifiche progettuali e 
delle schede tecniche 

400 370 

Valutare la qualità della lavorazione in rapporto 
agli standard progettuali, di qualità, di sicurezza e 

di sostenibilità ambientale 
30 10 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro 12   

Alfabetizzazione informatica 12   

Lingua straniera 30   

Totale 654 400 

 

 

 

 



 

Addetto impianti elettrici civili - EQF 2 

Modulo formativo Ore Aula Ore Stage 

Definire e pianificare fasi/successione delle 
operazioni da compiere sulla base delle istruzioni 

ricevute e del progetto dell’impianto elettrico 
80 50 

Effettuare la posa delle canalizzazioni, seguendo le 
specifiche progettuali 

80 50 

Predisporre e cablare l’impianto elettrico nei suoi 
diversi componenti, nel rispetto delle norme di 

sicurezza e sulla base delle specifiche progettuali e 
delle schede tecniche 

140 100 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro 12   

Alfabetizzazione informatica 12   

Lingua straniera 30   

Totale 354 200 

 

Collaboratore di sala e bar - EQF 2 

Modulo formativo Ore Aula Ore Stage 

Definire e pianificare le fasi delle operazioni da 
compiere sulla base delle istruzioni ricevute e 

del sistema di relazioni 
110 20 

Servire in sala pasti e bevande nel rispetto delle 
norme igienico-sanitarie vigenti 

140 120 

Somministrare bevande, gelati, snack, prodotti di 
caffetteria e pasticceria nel rispetto delle norme 

igienico-sanitarie vigenti 
50 60 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro 12   

Alfabetizzazione informatica 12   

Lingua straniera 30   

Totale 354 200 

 

Addetto installazione impianti idrosanitari - EQF 2 

Modulo formativo Ore Aula Ore Stage 

Definire i diversi materiali impiegati nella costruzione 
di impianti 

80 10 

Applicare tecniche per il collegamento e il montaggio 
dei componenti gli impianti 

200 190 

Definire le operazioni di regolazione dell'impianto per 
garantirne il funzionamento 

80 40 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro 12   



 
Alfabetizzazione informatica 12   

Lingua straniera 30   

Totale 414 240 

 

Addetto alla saldatura elettrica - EQF 2 

Modulo formativo Ore Aula 
Ore 

Stage 

Utilizzare le macchine e le attrezzature 40 5 

      

Interpretare il disegno meccanico di riferimento 40 10 

Scegliere il processo di saldatura valutando la conformità dell'esecuzione 280 225 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro 12   

Alfabetizzazione informatica 12   

Lingua straniera 30   

Totale 414 240 

 

Operatore informatico su dispositivi e reti - EQF 3 

Modulo formativo Ore Aula 
Ore 

Stage 

 Realizzare interventi di installazione e manutenzione su 
dispositivi e reti 

300 200 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro 12   

Alfabetizzazione informatica 12   

Lingua straniera 30   

Totale 354 200 

 

 

 

 



 

Pizzaiolo (addetto-a alla preparazione di pizze, focacce e prodotti affini della 
tradizione italiana) - EQF 3 

Modulo formativo Ore Aula Ore Stage 

Gestire l'approvvigionamento degli alimenti, 
 semilavorati e altri materiali 

75 20 

Gestire lo stoccaggio e la conservazione degli 
 alimenti nel rispetto delle norme di igiene e sicurezza 

alimentare 
45 20 

Allestire l’ambiente di lavoro e garantirne il  
prodotto finale nel rispetto delle norme di igiene e 

sicurezza alimentare e nei luoghi di lavoro 
20 10 

Utilizzare in sicurezza le diverse tipologie 
 di attrezzature di processo 

20 10 

Realizzare l’impasto per pizze, focacce e prodotti 
 affini utilizzando attrezzature adeguate e/o procedure 

manuali 
50 60 

Approntare gli ingredienti ed eseguire la  
preparazioni di processo 

50 60 

Gestire la preparazione e la cottura di pizze,  
focacce e prodotti affini 

100 60 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro 12   

Alfabetizzazione informatica 12   

Lingua straniera 30   

Totale 414 240 

 


